
⚒ 人間生活学科専門科目 ディプロマ・ポリシー
①知識・理解 ②汎用的な能力 ③専門的な能力
④専門的な能力 ⑤専門的な能力 ⑥態度・志向性

科目
No.

他専修
受入れ

専
修
区
分 授 業 科 目

単位数 現代
家政
専修

社会
福祉
専修

プロジェ
クトマネ
ジメント
専修

開講学年・週時数 教免区分 資格 ディプロマ・ポリシー 備

考
必
修

選
択

1 2 3 4
家庭 福祉

社会
福祉
士

SSW
社会
調査
士

PMCe ①②③④⑤⑥
前 後 前 後 前 後 前 後

550001 －

共

通

総

合

共生社会への招待 2 － － － 2 ○ ○ ○

550011 － ボランティアと学び 2 － － ○ 2 ○ ○ ○

550021 － 課題発見フィールドワーク 2 － － ○ ○ ◎ ○ ○ ○

54194- － 人間生活学研究演習 4 － － － 2 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

54201- － 卒業研究演習 4 － － － 2 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

54211- － 卒業研究 4 － － － ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

550101 －
現
代
家
政

衣食住生活のルーツ 2 － － － 2 ○ ○ ○

550111 － 生活環境基礎 2 ○ － － 2 ○ ○ ○

550121 － 現代の生活経営 2 ◎ － － 2 ◎ ○ ○ ○ ○

550131 － ライフマネジメント 2 ○ － － 2 ○ ○ ○ ○

550201 －

社

会

福

祉

社会福祉論 2 － － － 2 ◎ ○ ○ ○

550211 △ ソーシャルワーク入門演習 2 － ◎ － 2 ○ ○ ○ ○ ○

550251 － 子ども家庭福祉論Ⅰ 2 － ◎ － 2 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○

550261 － 高齢者福祉論Ⅰ 2 － ◎ － 2 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○

550271 － ソーシャルワークの基盤と専門職Ⅰ 2 － ◎ － 2 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

550281 ○ 社会保障サービス 2 － ○ 2 ◎ ◎ ○ ○ ○

550301 －
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

プロジェクトマネジメント入門 2 － － － 2 ◎ ○ ○ ○ ○

550311 － 対人コミュニケーションの技法 2 － － ○ 2 ○ ○ ○ ○

550321 － プロジェクトマネジメント基礎演習 2 － － ◎ 2 ◎ ○ ○ ○ ○

550331 － 女性リーダーシップ論 2 － － ◎ 2 ○ ○ ○ ○

550341 － チームビルディング演習 2 － － ○ 2 ○ ○ ○ ○

550401 ○

現

代

家

政

衣

生

活

現代衣生活論 2 ◎ － － 2 ◎ ○ ○ ○ ○

550411 ○ 服飾美学 1 ○ － － 1 ○ ○ ○ ○

550421 ○ 色彩の錯視と衣服 1 ○ － － 1 ○ ○ ○ ○ ○

550431 ○ 衣造形実習 2 ○ － － 4 ◎ ○ ○ ○

550441 ○ テキスタイル工芸実習 2 ○ － － 4 ○ ○ ○ ○ ○

550451 ○ 被服学実験 2 ○ － － 4 ○ ○ ○ ○

550501 ○

食

生

活

現代食生活論 2 ◎ － － 2 ○ ○ ○ ○ ○

550511 ○ 食品の成分と機能 1 ○ － － 1 ◎ ○ ○ ○

550521 ○ 食べ物の材料学 1 ○ － － 1 ◎ ○ ○ ○

550531 ○ 食生活と栄養 2 ○ － － 2 ◎ ○ ○ ○ ○

515511 ○ 調理学実習 2 ○ － － 4 ◎ ○ ○ ○ ○

515311 ○ 食物学実験 2 ○ － － 4 ○ ○ ○ ○

550601 ○

住

生

活

現代住生活論 2 ◎ － － 2 ◎ ○ ○ ○ ○

515711 ○ 住居計画 2 ○ － － 2 ◎ ○ ○ ○

550611 △ まちづくり論 2 ○ － － 2 ○ ○ ○ ○

550621 △ 住居デザイン演習Ⅰ 2 ○ － － 2 ○ ○ ○ ○ ○

550631 △ 住居デザイン演習Ⅱ 2 ○ － － 2 ○ ○ ○ ○ ○

550701 ○
生
活
経
営
・
家
族

現代の生活経済 2 ○ － － 2 ○ ○ ○ ○ ○

514011 ○ 家族と社会 2 ◎ － － 2 ○ ○ ○ ○ ○

550711 ○ 消費者問題 2 ○ － － 2 ○ ○ ○ ○ ○

550721 ○ 男女共同参画社会と女性 2 ○ － － 2 ○ ○ ○ ○

550741 ○ 家族と法律 2 ○ － － 2 ○ ○ ○
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科目
No.

他専修
受入れ

専
修
区
分 授 業 科 目

単位数 現代
家政
専修

社会
福祉
専修

プロジェ
クトマネ
ジメント
専修

開講学年・週時数 教免区分 資格 ディプロマ・ポリシー 備

考
必
修

選
択

1 2 3 4
家庭 福祉

社会
福祉
士

SSW
社会
調査
士

PMCe ①②③④⑤⑥
前 後 前 後 前 後 前 後

550801 ○

現

代

家

政

生

涯

発

達

子育ての比較文化 2 ◎ － － 2 ○ ○ ○ ○

550811 ○ 子どもの発達と保育 2 ○ － － 2 ◎ ○ ○ ○ ○

516611 ○ 発達と心理 2 ○ － － 2 ○ ○ ○ ○

523211 ○ 日常生活活動 1 － － － 1 ◎ ○ ○ ○ ○

523311 ○ 加齢と障害 1 － － － 1 ◎ ○ ○ ○ ○

550821 ○ 生活技術 2 － － － 2 ○ ○ ○

550901 ○ 総
合

北国のライフコーディネート 2 ○ － － 2 ○ ○ ○ ○

516211 ○ ユニバーサルデザイン 2 ○ － － 2 ○ ○ ○ ○

521331 ○

社

会

福

祉

利
用
者
、
制
度
・
サ
ー
ビ
ス
の
理
解

介護福祉論 1 － ○ － 1 ◎ ○ ○ ○

521421 ○ 医学概論 2 － ○ － 2 ○ ◎ ◎ ○ ○ ○

521431 △ 子ども家庭福祉論Ⅱ 2 － ○ － 2 ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

520521 △ 障害者福祉論 2 － ○ － 2 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○

521441 ○ 高齢者福祉論Ⅱ 2 － ○ － 2 ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

521451 ○ 権利擁護を支える法制度 2 － ○ － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

521211 △ 公的扶助論 2 － ○ － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○

521611 ○ 精神保健福祉論 2 － ○ － 2 ◎ ○ ○ ○ ○

521461 ○ 保健医療と福祉 2 － ○ － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

521471 ○ 刑事司法と福祉 2 － ○ － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

551051 ○ 制
度
･サ
ー
ビ
ス

の
理
解

社会保障論 2 － ○ － 2 ○ ◎ ◎ ○ ○ ○

521921 △ 社会福祉運営管理論 2 － ○ － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522031 △ 制
度
・
サ
ー
ビ
ス
、

地
域
・
社
会
の

し
く
み
の
理
解

社会福祉の原理と政策Ⅰ 2 － ○ － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522041 ○ 社会福祉の原理と政策Ⅱ 2 － ○ － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522051 ○ 地域福祉と包括的支援体制Ⅰ 2 － ○ － 2 ○ ◎ ◎ ○ ○ ○

522061 ○ 地域福祉と包括的支援体制Ⅱ 2 － ○ － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

520941 ○

社

会

福

祉

士

の

役

割

・

機

能

の

理

解

社会福祉調査 2 － ○ － 2 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522131 ○ ソーシャルワークの基盤と専門職Ⅱ 2 － ◎ － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522141 △ ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ 2 － ○ － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522151 △ ソーシャルワークの理論と方法Ⅱ 2 － ○ － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522161 △ ソーシャルワークの理論と方法Ⅲ 2 － ○ － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522171 △ ソーシャルワークの理論と方法Ⅳ 2 － ○ － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522181 × ソーシャルワーク演習Ⅰ 2 － － － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522191 × ソーシャルワーク演習Ⅱ 2 － － － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522231 × ソーシャルワーク演習Ⅲ 4 － － － 4 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522241 × ソーシャルワーク演習Ⅳ 2 － － － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522631 × ソーシャルワーク実習指導Ⅰ 1 － － － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522831 × ソーシャルワーク実習指導Ⅱ 1 － － － ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

551231 × ソーシャルワーク実習指導Ⅲ 1 － － － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522721 × ソーシャルワーク実習Ⅰ 2 － － － ○ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

551241 ○ ソーシャルワーク実習Ⅰ 2 － － － ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ※

551351 × ソーシャルワーク実習指導Ⅳ 1 － － － 2 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

551361 × ソーシャルワーク実習指導Ⅴ 1 － － － ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

522931 × ソーシャルワーク実習Ⅱ 3 － － － ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

551271 × ソーシャルワーク専門実習指導 1 － － － 2 ○ ○ ○ ○

551281 × ソーシャルワーク専門実習 2 － － － ○ ○ ○ ○ ○

551291 ○ スクールソーシャルワーク論 2 － － － 2 ◎ ○ ○ ○ ○
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科目
No.

他専修
受入れ

専
修
区
分 授 業 科 目

単位数 現代
家政
専修

社会
福祉
専修

プロジェ
クトマネ
ジメント
専修

開講学年・週時数 教免区分 資格 ディプロマ・ポリシー 備

考
必
修

選
択

1 2 3 4
家庭 福祉

社会
福祉
士

SSW
社会
調査
士

PMCe ①②③④⑤⑥
前 後 前 後 前 後 前 後

551301 × 社

会

福

祉

社
会
福
祉
士
の
役
割
・

機
能
の
理
解

スクールソーシャルワーク演習 1 － － － ○ ◎ ○ ○ ○ ○

551311 × スクールソーシャルワーク実習指導 1 － － － ○ ◎ ○ ○ ○ ○

551321 × スクールソーシャルワーク実習 2 － － － ○ ◎ ○ ○ ○ ○

551331 △ チームアプローチ演習 2 － － － 2 ○ ○ ○ ○

551341 × ソーシャルワーク専門演習 2 － － － ○ ○ ○ ○ ○

551401 ○

プ

ロ

ジ

ェ

ク

ト

マ

ネ

ジ

メ

ン

ト

学

び

の

技

法

論理的思考の技法 1 － － ◎ 1 ○ ○ ○

551411 ○ デザイン思考の技法 1 － － ◎ 1 ○ ○ ○

551421 ○ プレゼンテーションの技法 1 － － ◎ 1 ○ ○ ○

551431 ○ 議論の技法 1 － － ◎ 1 ○ ○ ○

551441 ○ 写真の表現技法 2 － － ○ 2 ○ ○ ○

551451 ○ 動画の表現技法 2 － － ○ 2 ○ ○ ○

551461 ○ インタビュー調査の技法 2 － － ○ 2 ○ ○ ○ ○ ○

551471 ○ ソーシャルメディア活用の技法 2 － － ○ 2 ○ ○ ○ ○

551481 ○ アンケート調査の技法 2 － － ○ 2 ○ ○ ○ ○ ○

551501 ○ ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
デ
ザ
イ
ン

ワークショップ入門 2 － － ◎ 2 ○ ○ ○ ○

551511 ○ ワークショップデザイン 2 － － ◎ 2 ○ ○ ○ ○

551521 ○ ワークショップデザイン基礎演習 2 － － ◎ 2 ○ ○ ○ ○

551531 ○ 協同学習入門 2 － － ○ 2 ○ ○ ○ ○

551541 ○ レクリエーション入門 1 － － ○ 1 ○ ○ ○ ○

551551 ○ アイスブレイク入門 1 － － ○ 1 ○ ○ ○ ○

551561 ○ ファシリテーション演習 2 － － ○ 2 ○ ○ ○ ○

551571 ○ インストラクショナルデザイン入門 2 － － ○ 2 ○ ○ ○ ○

551581 ○ ファシリテーショングラフィック入門 1 － － ○ ○ ○ ○ ○ ○

551601 △ ソ

ー

シ

ャ

ル

ラ

ー

ニ

ン

グ

地域資源活用法 2 － － ○ ○ ○ ○ ○ ○

531611 ○ 人間関係と心理 2 － － ○ 2 ○ ○ ○ ○

551611 ○ 統計調査と北海道 2 － － － 2 ◎ ○ ○ ○ ○

551621 ○ 統計調査と心理 2 － － － 2 ◎ ○ ○ ○ ○

551631 ○ マーケティングリサーチ 2 － － － 2 ◎ ○ ○ ○ ○

551641 ○ 北海道の文化と女性 2 － － － 2 ○ ○ ○ ○

551651 ○ 国際社会と女性 2 － － ○ 2 ○ ○ ○ ○

551661 ○ 社会的起業と女性 2 － － ○ 2 ○ ○ ○ ○

551671 ○ 広報・メディアと女性 2 － － ○ 2 ○ ○ ○ ○

551681 ○ 組織マネジメント論 2 － － ○ 2 ○ ○ ○ ○

551701 △ ソ
ー
シ
ャ
ル

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

プロジェクトマネジメントⅠ 2 － － ◎ ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

551711 △ プロジェクトマネジメントⅡ 2 － － ◎ ○ ◎ ○ ○ ○ ○

551721 △ プロジェクトマネジメントⅢ 2 － － ◎ ○ ○ ○ ○ ○

計 20 213

＊他専修受け入れについて
○：受入れ可 △：担当者の事前の承諾があれば可 ×：受入れ不可

＊各専修の記号について
◎：必修 ○：選択必修

＊教免区分・資格の記号について
◎：教免・資格必修 ○：教免・資格選択

※ 社会福祉専修以外の学生対象
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